
6403 個 4/1～3 丹沢　シダンゴ山・松田山ハイキング

1日：寄自然休養村管理センター～ジタンゴ山～タコチバ山～田代向～松田山～最明寺史跡公園～JR松田駅

2日：寄自然休養村管理センター～ジタンゴ山～タコチバ山～田代向

3日：田代向～松田山～最明寺史跡公園～松田山入口

6404 個 4/2 岐阜県　両白山地 大日ヶ岳：1708.9m(ひるがの高原・水道山登山口～胸突八丁～一ぷく平

～展望台～大日ヶ岳山頂往復)

6405 個 4/8 栃木県大田原市 花瓶山：692m（うつぼ沢出合駐車場～花瓶沢土場～花瓶山～カタクリの群落～大倉尾根～向山～イワウチワ群落～うつほ沢出合駐車場）

6406 個 4/8 頚城　雨飾山（小谷温泉～荒菅沢手前まで）

6407 個 4/9 厨子　上二子山（逗子駅発～林道終点～上二子山山頂～厨子海岸～新逗子駅）

6408 個 4/9 丹沢 広沢寺(岩トレ)

6409 会 4/10 石砂山：578m～石老山：702m（親睦山行及び東海自然歩道巡視）

①巡視：伏馬田～石砂山～篠原～石老山（昼食会）～顕鏡寺～相模湖病院駐車場

②相模湖病院駐車場～顕鏡寺～石老山往復

6410 個 4/16 三ツ峠山山塊 新倉山・霜山（下吉田駅～新倉富士浅間寺社～霜山～新倉山～河口湖）

6411 個 4/16 鈴鹿山系　御在所岳：1212m（蒼滝駐車場～鈴鹿スカイライン上～一ノ谷山荘～本谷～山上公園～御在所岳～武平峠～蒼滝駐車場）

6412 個 4/16 丹沢　蛭ヶ岳（塩水橋～わさび沢～丹沢山～蛭ヶ岳～丹沢山～天王寺峠～塩水橋）

6413 個 4/16～17 丹沢　主脈縦走（ヤビツ峠～二ノ塔～三ノ塔～烏尾山～行者ヶ岳～新大日～塔ノ岳～丹沢山（みやま山荘泊）～棚沢ノ頭～蛭ヶ岳～臼ヶ岳～金山谷乗越～

檜洞丸～展望園地～ゴーラ沢出合～西丹沢自然教室）

6414 個 4/16～25 ネパールヒマラヤ・マナスル西面トレッキング

（カトマンズ～タラバニ～ビムタン（3590m）～4050m地点往復）

6415 個 4/17 雲取山（鴨沢駐車場～鉢焼場尾根経由～奥後山～ヨモギノ頭～雲取山～七ﾂ石山～所畑）

6416 個 4/20 白馬乗鞍岳（山スキー）(栂池ロープウェイ自然園駅―天狗原―白馬乗鞍山頂～天狗原～栂池ゴンドラ終点駅)

6417 例 4/23 丹沢　葛葉川本谷（沢登り）（葛葉の泉～大平橋～三ノ塔～葛葉の泉）

6418 会 4/29～30 荒天予報のため春山合宿中止→廻り目平

30日　①金峰山往復

　　　　②小川山（フリークライミング）

6419 個 4/29～5/1 北アルプス弓折岳樅沢岳　西鎌尾根周辺

6420 個 5/1 丹沢　大倉尾根（ボッカトレ）（大倉～花立：２０ｋｇボッカ～塔ノ岳往復）

6421 個 5/1 奥多摩　つづら岩（岩トレ）

6422 個 5/3～4 富士　竜ヶ岳（本栖湖レストハウス駐車場～竜ヶ岳往復）

※強風のため5/4毛無山中止

6423 会 5/3～4 春山合宿　越後　丹後山（十字峡登山センター～往復）

※荒天予報のため、3日中に十字峡まで下山

6424 個 5/5 丹沢 広沢寺(岩トレ)

6425 個 5/7～8 丹沢夜間縦走（山伏峠7日10:50～菰釣山～大界木山～加入道山～臼が岳～蛭が岳～丹沢山～ヤビツ峠～大山～日向薬師8日8:40）

6426 個 5/8 丹沢　大倉尾根（ボッカトレ）（大倉～花立：２０ｋｇボッカ～塔ノ岳往復）

6427 個 5/8 三重県　鈴鹿山脈・御池岳：1247m周辺（バリエーション）（御池橋～ゴロ谷～第四尾根～ボタンブチ～御池岳～夕日のテラス～ヒルコバ下～伊勢尾～

6428 個 5/14 三重県　鈴鹿山系　鎌ケ岳：1161m（宮妻峡～水沢岳登山口～水沢峠～水沢岳～岳峠～鎌ヶ岳～岳峠～カズラ谷分岐～稲森谷分岐～宮妻峡）

6429 個 5/14～15 栃木県　日光　女峰山

6430 公 5/14 相山協　東海及び首都圏自然歩道合同巡視

①韮尾根～雨乞山～久保田酒造

②津久井城山公園～城山～津久井湖

③底沢～小仏峠～城山～千木良

④千木良～弁天橋付近

⑤篠原～石老山（鉄杭打込み、引抜作業）

6431 個 5/15 栃木県　那須連峰　南月山：1776ｍ（もみの木台登山口～黒尾谷岳～南月山往復）

6432 個 5/15 三重県　鈴鹿山脈・御在所岳藤内壁（岩トレ－ニング）

6433 個 5/18 北アルプス　常念岳（一ノ沢～常念乗越～常念岳往復）

6434 公 5/21 相山協　市民登山教室（富士五湖周辺（本栖湖、精進湖）：烏帽子岳～パノラマ台）

6435 会 5/21～22 三つ峠　①（岩登りトレーニング屏風岩）

　　　　　②尾根　三つ峠駅～達磨石～屏風岩～天上山～河口湖駅

6436 個 5/22 草戸山（津久井湖城山公園～三井～峰の薬師～草戸山～（城山湖一周）～峰の薬師～三井～津久井湖城山公園）

6437 個 5/28 丹沢　ボッカトレーニング（大倉～花立：２０ｋｇボッカ～塔ノ岳～烏尾山～三ノ塔～ヤビツ峠）

6438 公 5/28～29 岩登り沢登り講習会（相山協指導遭難対策委員会）　丹沢　28日モミソ岩、29日源次郎沢

6439 個 5/29 日和田山（フリークライミング）

6440 個 5/29 厨子　上二子山（逗子駅発～林道終点～上二子山山頂～厨子海岸～新逗子駅）

6441 個 5/30 大分県玖珠町　 万年山はねやま：1140m（吉武台牧場～往復）

6442 個 5/31～6/1 大分県　九重連山　平治岳：1642.8m・大船山たいせんざん

（長者原～雨ヶ池越～坊ｶﾞツル・法華院温泉小屋～大戸越～平治岳(往復)～法華院温泉小屋(泊)～大船山(往復)～坊ｶﾞツル～雨ヶ池越～長者原）

6443 個 6/1～2 天狗原山～雨飾山縦走（小谷温泉～ブナタテ尾根～天狗原山手前幕営・残雪、ﾎｴｱｲﾄｱｳﾄで行動不能～天狗原山～金山～雨飾山～小谷温泉）

6444 個 6/4 湯河原幕岩-野外学校FOSクライミング講習

6445 個 6/4 三重県　鈴鹿山脈（石水渓～鬼ヶ牙488m～長坂の頭610m～舟石～臼杵ヶ岳630m～窯跡～石水渓）

6446 会 6/5 丹沢ボッカ駅伝（大倉尾根）

チームあかつき：総合41位、クラス別28位　　時間：1時間33分00秒

チーム若大将　：総合80位、クラス別59位　　時間：1時間45分02秒

6447 個 6/6 栃木県矢板市 ミツノチ山:1248m(県民の森キャンブ場～第二展望台～ミツモチ山11:00　～　大間々台・レンゲツツジ鑑賞～サクラ園～県民の森）

6448 会 6/11～12 救助トレーニング　丹沢もみそ岩

11日水無川本谷(森､駒形､太田）新茅ノ沢(岳､山崎､小町) 源次郎沢(渡邊雄､渡邊由)

12日：セドノ沢左俣(渡邊雄､山崎､川俣）

6449 個 6/12～13 富士山　双子山（野外学校FOS：林間学校サポート）

6450 個 6/18 鈴鹿山系 藤原岳（ 掃及び自然観察）

6451 個 6/18 南信州　阿智村・平谷村境　大川入山おおかわいりやま：1907.7m（部坂峠登山口～横岳～山頂往復）

6452 個 6/18～19 玉原高原　鹿俣山・ 尼ヶ禿山

6453 個 6/19 丹沢　箱根屋沢

6454 個 6/19 丹沢　鍋割山（大倉～二俣～後沢乗越～鍋割山往復）
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6455 公 6/19 群馬県　荒船山（内山峠～往復）

6456 個 6/25～26 北ア　鹿島槍ヶ岳（扇沢～種池山荘幕営～冷乗越～鹿島槍南峰～種池山荘～扇沢）

6457 個 6/26 滋賀県 鈴鹿山脈 野洲川元越谷(林道ゲート前～元越谷入渓点～元越大滝15m～仙ノ谷出合～仏谷～登山道上～小岐須峠手前～黒滝集落～鮎河～大河原～

林道ゲート前)

6458 個 6/26 湯河原　幕岩（フリークライミング）

6459 個 6/26 高尾山（高尾山口～6号路～山頂～1号路～高尾山口）

6460 個 6/29 栃木県日光　丸山：1689m（日光霧降高原、高原ハウス～小丸山展望台～丸山～八平ガ原　～高原ハウス）

6461 個 7/2 富士山（富士宮口・新５合目～山頂往復）

6462 個 7/2 明王峠～高尾山（相模湖駅～明王峠～景信山～高尾山～高尾山口駅）

6463 個 7/2～3 金峰山（廻り目平キャンプ場～金峰山～廻り目平キャンプ場泊～周辺散策）

6464 個 7/2～3 丹沢　玄倉川水系・同角沢/ザンザ洞ニノ沢（玄倉ゲート～同角沢～同角の頭～大石山～ユーシン泊～ヤシロ沢出合～檜洞沢途中～玄倉ゲート）

6465 個 7/3 丹沢　塔の岳～三ノ塔（大倉～塔の岳～三ノ塔～大倉）

6466 個 7/3～4 富士山（富士宮五合目～宝永火口～御殿場登山道～赤岩八合館（泊）往復）

6467 会 7/10 奥多摩　水根沢谷　真名井沢（出合～真名井沢遡行～赤杭山東尾根～真名井沢林道）

6468 個 7/10 三重県　鈴鹿山脈　ハライド：908m～ブナ清水（朝明渓谷～ハライド～ブナ清水～朝明渓谷）

6469 個 7/16 丹沢縦走（ヤビツ峠～烏尾山～大倉）

6470 個 7/16～17 南ア　野呂川　シレイ沢（夜叉神峠＝シレイ沢橋～白い大滝～二俣～右俣奥15m滝上崩壊地対岸幕営～稜線登山道～薬師岳～観音岳往復～苺平～夜叉神

6471 個 7/17～18 富士山（水ヶ塚公園～宝永第一火口縁～御殿場口七合目～赤岩八合館泊～剣ヶ峰～赤岩八合館～砂走館～二合五勺～四辻（二合）～幕岩下降点～水ヶ塚）

6472 個 7/18 富士山麓村山古道（西臼塚駐車場～村山古道～宝永山荘～第一火口縁～御殿庭～高鉢コース～西臼塚駐車場）

6473 個 7/19 雨飾山（雨飾高原キャンプ場～荒菅沢出合～笹平～雨飾山往復）

6474 個 7/20 北ア　唐松岳（八方池山荘～八方池～丸山ケルン～唐松岳頂上小屋～唐松岳往復）

6475 個 7/23 谷川　一ノ倉南稜（一ノ倉沢出合～テールリッジ～南稜取付～南稜～6ルンゼ（下降）～テールリッジ～一ノ倉沢出合）

6476 個 7/24 丹沢 広沢寺(岩トレ)

6477 個 7/24 丹沢縦走（ヤビツ峠～塔ノ岳～大倉）

6478 個 7/24 鈴鹿山脈　愛知川水系神崎川本流下流部（神崎川林道入口～神崎川発電所～仙香谷出合 ～取水堰堤～神崎川林道入口）

6479 個 7/24 奥多摩　川苔山（川乗橋バス停～細倉橋～川苔山～大根ノ山ノ神～鳩ノ巣駅）

6480 個 7/29 長野県長門町  大笹峰（エコーバレースキー場～大笹峰～殿城山～エコーバレースキー場）

6481 個 7/30 丹沢　葛葉川本谷（沢登り）（葛葉の泉～大平橋～葛葉の泉）

6482 個 7/30 西丹沢　玄倉川　小川谷廊下（小川谷林道入口～小川谷遡行～東沢出合～穴ノ平橋～林道入口）

6483 個 7/30 滋賀県　愛知川水系神崎川本流(白滝谷出合より）（朝明渓谷～羽鳥峰峠～白滝谷登山道～神崎川本流～天狗滝～ヒロ沢出合～ヒロ沢登山道～羽鳥峰峠～

6484 個 7/30 長野県東御市　三方ヶ峰（地蔵峠～三方ヶ峰～池の平湿原周遊～地蔵峠）

6485 個 7/30～31 富士山（水ヶ塚公園～御殿庭下～御殿庭上～第一火口縁～宝永山～馬の背～ブルトーザ道交差～わらじ館泊～富士山剣ヶ峰～わらじ館～７合目大砂走り～

四辻～御胎内～水ヶ塚公園）

6486 個 8/1 長野市　飯綱山（一の鳥居苑地駐車場～南登山道～飯縄山往復）

6487 個 8/1 福島県　安達太良山（荒天にて登山口ゴンドラリフト乗場にて中止

6488 個 8/2～3 頚城　妙高山・火打山（燕温泉～天狗平～妙高山～黒沢池ヒュッテ泊～茶臼山～高谷池～火打山往復～黒沢池ヒュッテ～三峰～大倉池～燕温泉）

6489 個 8/7 八ヶ岳 稲子岳南壁左カンテ（稲子湯～しらびそ小屋～稲子岳南壁～左カンテ～しらびそ小屋～稲子湯）

6490 個 8/7 乗較岳（畳平～肩ノ小屋～剣ヶ峰～肩ノ小屋～肩ノ小屋口）

6491 個 8/7 八ケ岳（美しの森～県界尾根～横岳～赤岳～県界尾根～美しの森）

6492 個 8/7 丹沢　葛葉川本谷（沢登り）（葛葉の泉～大平橋～葛葉の泉）

6493 会 8/11～15 夏山合宿　越後（沢登り）

Ａ隊：中ノ岐川二岐川本流（平ヶ岳先ノ沢）(11～13日）

Ｂ隊：三国川黒又沢五竜沢（13～15日）

6494 個 8/13～15 北ア　槍・穂高岳（上高地～横尾～ババ平泊～水俣乗越～槍ヶ岳～槍ヶ岳山荘～南岳～南岳小屋幕営～荒天の為南岳新道経由～新穂高温泉）

6495 個 8/13～15 北八ヶ岳（渋の湯～白駒池幕営～麦草峠～茶臼岳～縞枯山～北横岳～大岳～双子池幕営～双子山～蓼科山～女神茶屋～信玄棒道～滝ノ湯入口）

6496 個 8/13～15 小川山（クライミング）

6497 個 8/15～16 金峰山（瑞牆山荘駐車場～大日小屋幕営～金峰山往復）

6498 個 8/17～20 北ア　槍・穂高岳（上高地～重太郎新道～紀美子平～奥穂高岳～穂高岳山荘泊～涸沢岳～北穂高岳→南岳小屋幕営～南岳～天狗原～坊主岩小屋～槍ヶ岳～

ババ平幕営～横尾～上高地）

6499 個 8/19～20 南ア鳳凰三山（青木鉱泉～ドンドコ沢～鳳凰小屋幕営～地蔵岳～観音岳～薬師岳～中道～青木鉱泉）

6500 公 8/20 第６２回市民富士登山(風雨のため、宝永山火口で引き返す)

6501 個 8/20～21 北ア　常念岳（一ノ沢登山口～王滝ベンチ～胸突八丁～常念小屋幕営～常念岳～常念乗越～胸突八丁～王滝ベンチ～一ノ沢登山口）

6502 個 8/21 四日市市　雲母Ⅱ峰（四日市自然の家～登山口～雲母Ⅱ峰～自然の家）（知的障害者登山支援）

6503 公 8/27 石老山　「8/11山の日制定」の記念の旗設置作業（相模湖病院駐車場～石老山往復）

6504 個 8/28 乗鞍岳（畳平～剣ヶ峰往復）

6505 個 8/28 三重県　鈴鹿山脈・羽鳥峰峠から根の平峠（朝明渓谷～羽鳥峰峠～金山(906m)～水晶岳(954m)～根の平峠～朝明渓谷）

6506 個 9/2 志賀高原　岩菅山・裏岩菅山(聖平登山口～アライタ沢～ノッキリ～岩菅山～裏岩菅山往復～聖平）

6507 個 9/3 奥飛騨 高原川 沢上谷(県道の橋入渓点～五郎七滝～岩洞滝～蓑谷大滝～二俣～林道～入渓点)

6508 個 9/3 富山市八尾町　白木峰：1596m(登山口～白木峰～小白木峰（1436.7ｍ）～白木峰～登山口)

6509 個 9/3 丹沢 広沢寺(岩トレ)

6510 個 9/3～4 八ヶ岳　北横岳（ロープウェイ山頂駅～北横岳～亀甲池～双子池泊～大岳山頂～山頂駅）

6511 個 9/3～4 南ア　甲斐駒ケ岳（横手駒ヶ岳神社～七丈第二小屋幕営～甲斐駒山頂～摩利支天往復～七丈第二小屋～横手駒ヶ岳神社）

6512 個 9/10 鈴鹿山脈　竜ケ岳：1099m（金山尾根コース宇賀渓駐車場～金山尾根分岐～遠足尾根分岐～竜ケ岳～重ネ岩～石槫峠～小峠～長尾滝～五階滝：～駐車

6513 会 9/10 丹沢　大山（大山駅～女坂～下社～浅間山～大山山頂～見晴台～下社～追分）

6514 会 9/10～11 奥秩父　笛吹川 東沢 釜ノ沢東俣（西沢渓谷村営駐車場～東沢本流～山ノ神～釜ノ沢出合～両門ノ滝～（幕営）～甲武信小屋～甲武信ヶ岳往復～戸渡尾根

～駐車場）

6515 個 9/15 鈴鹿山脈　御在所岳：四日市市立浜田小学校自然教室登山支援（裏道登山口～兎の耳～国見峠～御在所岳頂上＝ロープェイにて下山）

6516 個 9/16～17 中ア　木曽駒ヶ岳（しらび平＝千畳敷～浄土乗越～木曽駒ヶ岳～駒ヶ岳頂上山荘（幕営）～宝剣岳～極楽平～千畳敷＝しらび平）

6517 個 9/17 丹沢 広沢寺(岩トレ)

6518 個 9/17 鈴鹿山脈 愛知川水系神崎川赤坂谷(杠葉尾～林道～神崎川発電所～神崎川入渓点～仙香谷出合～赤坂谷出合～張り出した岩の手前～赤坂谷からｶﾗﾄ谷への

乗越地点～ｶﾗﾄ谷～ｶﾗﾄ谷から神崎川本流出合～取水堰堤～林道～杠葉尾)

6519 個 9/17～19 屋久島

18日：ヤクスギランド～太忠岳　ピストン

19日：白谷雲水峡散策

　　　　宮之浦岳（前夜淀川小屋泊　淀川登山口～宮之浦岳往復）

6520 個 9/25 栃木県矢板市 　釈迦ヶ岳：1795m（釈迦ヶ岳林道・西平岳登山口駐車場～西平岳～釈迦ヶ岳～前山～登山口駐車場）

6521 個 9/25 大阪府　金剛山（金剛登山口～腰折滝～タカハタ道～山頂広場～一ノ鳥居～湧出岳～山頂広場～カトラ谷～カトラ谷出会～黒栂谷道分岐～金剛山登山口）



6522 個 9/25 乗鞍岳（肩ノ小屋口～剣ヶ峰～肩ノ小屋口～宝徳霊神バス停）

6523 公 9/25～26 相山協　市民登山教室（中級）

　２５日：北ア　乗鞍高原周辺散策(乗鞍岳観光センター～一の瀬～あざみ池～牛留池～善五郎ノ滝～乗鞍岳観光センター)

　２６日：北ア　焼岳（中の湯温泉～焼岳往復）

6524 個 10/1～3 北ア　霞沢岳：2645.6m(上高地～徳本峠幕営～霞沢岳往復～徳本峠幕営～上高地）

6525 個 10/2 八ヶ岳　赤岳（赤岳山荘～行者小屋～地蔵尾根～横岳～赤岳～文三郎尾根～行者小屋～赤岳山荘）

6526 個 10/2 鈴鹿山脈　小岐須渓谷大岩谷（小岐須渓谷山の家～大石橋～大岩谷入渓点～紺屋谷出合～白滝～イワクラ尾根～入道ヶ岳～二本松尾根コース～滝ヶ谷コー

ス～小岐須渓谷山の家）

6527 個 10/4 富士山（須走口5合目～山頂往復）

6528 個 10/4 石老山（登山口～融合平見晴台～石老山往復）

6529 会 10/8～9 谷川岳主脈縦走（上毛高原駅＝谷川ロープウェイ駅～天神尾根～谷川岳～オジカザワの頭～大障子避難小屋幕営～万太郎山～仙ノ倉山～平標山～元橋＝越

後湯沢駅）

6530 個 10/8～9 妙高　火打山～妙高山（笹ヶ峰～黒沢～富士見平～高谷池～火打山往復～黒沢池幕営～妙高山往復～黒沢池～富士見平～笹ヶ峰）

6531 個 10/9～10 中ア　空木岳～木曽駒ヶ岳（駒ヶ根高原スキー場～池山小屋～大地獄・小地獄～分岐～空木岳山頂～木曽殿山荘～東川岳～熊沢岳～檜尾岳～檜尾避難小屋

泊～～濁沢大峰～宝剣岳～駒ヶ岳神社～千畳敷＝ロープウェイ～しらび平）

6532 個 10/10 湯河原幕岩（フリークライミング）

6533 個 10/11 秋田県　高松岳：1348ｍ（泥湯～小安岳～高松岳～山伏岳～泥湯）

6534 個 10/11 福島県会津　磐梯山：1816m（猪苗代スキー場登山口～赤埴山～磐梯山往復）

6535 個 10/11～13 北ア　奥穂高岳～前穂高岳（上高地～横尾～本谷橋～涸沢ヒュッテ泊～ザイテングラード～奥穂高岳～紀美子平～前穂高岳往復～岳沢ヒュッテ泊～上高

6536 個 10/12 陣馬山～景信山（藤野～春日神社～一ノ尾根～陣馬山～奈良子峠～明王峠～景信山～小仏バス停）

6537 個 10/12 乗鞍　十石山：2524.8m（白骨温泉登山口～十石山往復）

6538 個 10/13 栗駒山（いわかがみ平～東栗駒コース～栗駒山～中央コース～いわかがみ平）

6539 個 10/15～16 三重・奈良県　台高山脈　北山川水系東ノ川本流（大台ケ原駐車場～尾鷲辻～白サコ～1362mのピーク付近～白崩谷の大滝～崩谷出合(東ノ川)～造林小

屋跡幕営～アメ止めの滝～エボシ滝～地獄釜谷～西ノ滝～シオカラ谷のルンゼ～滝見尾根道～シオカラ吊橋～大台ケ原駐車場）

6540 個 10/16 広沢寺　岩登りトレーニング

6541 個 10/19 箱根　明神ヶ岳（道了尊～見晴小屋～神明水～明神水～明神ヶ岳～明星ヶ岳～宮城野）

6542 個 10/19～20 北ア　笠ヶ岳：2897.8m（新穂高温泉登山口～笠新道～抜戸岳～笠ヶ岳幕営～抜戸岳～笠新道～新穂高温泉登山口）

6543 個 10/22～23 尾瀬　燧ケ岳・至仏山（大清水～一ノ瀬～三平峠～5南岸分岐～御池岳～俎嵓～燧ケ岳～見晴新道～長蔵第二小屋泊～山の鼻～至仏山～小至物山～鳩待

6544 公 10/23 藤野　陣馬山（相山協わくわくキッズ）(和田バス停～一ノ尾根分岐～陣馬山一ノ尾根～ふじの体験の森やませみ)

6545 個 10/24 奥多摩　天皇岩（フリークライミング）

6546 個 10/25 足柄　矢倉岳（新松田駅＝矢倉沢～矢倉岳山頂～清水越～万葉ファミリーコース～地蔵堂＝新松田駅）

6547 個 10/27 奥多摩　大岳山(滝本～御岳山～芥場峠～大岳神社～大岳山～づら岩～馬頭狩山～十里木）

6548 個 10/27 津久井観光センター～上中沢バス停～峰の薬師～城山湖コミュニティ広場～金刀比羅宮～かたくりの里

6549 個 10/28～30 妙義山

10/28（石門入口～大砲岩分岐～東屋～タルワキ沢出合～第二見晴～第一見晴～辻～第一見晴～妙義神社南門～白雲山登山口～大の字～見晴～大のぞき～

タルワキ沢のコル～相馬岳～国民宿舎分岐～ホッキリ～ホッキリ入口～石門広場～中之嶽神社）

10/29　白雲山登山口～大の字～奥の院～見晴～第一見晴～妙義神社南門

10/30　白雲山登山口～大の字～奥の院～見晴～第一見晴～妙義神社南門

6550 公 10/30 夜叉神峠、高谷山

6551 個 10/30 三重県　鈴鹿山脈・小岐須渓谷・松ノ木谷(沢登り山行)

小岐須渓谷山の家～大石橋～大岩谷入渓点～紺屋谷出合～松ノ木谷出合～松ノ木谷～イワクラ尾根～入道ヶ岳～二本松尾根コース～滝ヶ谷コース～小岐須

渓谷山の家

6552 個 10/30 湯河原　幕岩（フリークライミング）

6553 個 11/3 山梨　高川山(大月駅～むすび山～天神峠～高川山～女坂～自徳寺～初狩駅)

6554 個 11/3 滋賀県　鈴鹿山脈　鎌ヶ岳：1161m（湯の山温泉～三ツ口谷～長石尾根出合～鎌ヶ岳～武平峠～三ツ口谷～湯の山温泉）

6555 個 11/3 奥多摩 氷川屏風岩（フリークライミング）

6556 個 11/5 長野県塩尻市　霧訪山きりとうやま：1305.4ｍ（山ノ神自然園（駐車）～鉄塔～ブナの分れ～霧訪山～ブナの分れ～大芝山～洞ノ峰～山ノ神自然園）

6557 会 11/5～6 谷川　白毛門～笠ヶ岳

2日：白毛門登山口～白毛門～笠ヶ岳幕営～白髪門～登山口

1日：白毛門登山口～松ノ木沢ノ頭～２日組合流～登山口

6558 個 11/6 大阪府和泉市　槇尾山(岩トレ）

6559 個 11/9 栃木県日光 鳴虫山：1104m（御幸町登山口～神ノ主山～鳴虫山～独標～含満ガ淵～登山口

6560 個 11/12 鈴鹿山系 釈迦ケ岳:1092m(八風キャンプ場登山口～三池岳～八風峠～釈迦ケ岳～羽鳥峰～朝明山荘）

6561 個 11/12～13 北丹沢　神ノ川周辺

  12日(散策・焚き火体験）、13日犬越路往復

6562 個 11/12～13 湯河原　幕岩（フリークライミング）

6563 個 11/13 小仏城山(大地沢青少年センター～草戸山～三沢峠～大洞山～大垂峠～一丁平～小仏城山～大垂峠～草戸山～草戸峠～大地沢青少年センター)

6564 個 11/16 鈴鹿山脈・御在所岳(四日市市立保々小学校登山支援)(裏道登山口～藤内小屋～国見峠～御在所岳=ロープウェイ下山)

6565 個 11/19～21 立山　室堂周辺（雨、渇雪のため山スキー中止）

6566 個 11/20 古賀志山(フリークライミング)

6567 個 11/20 三重県　鈴鹿山脈　安楽川花ノ木谷（白船谷出合～花ノ木谷出合～15m滝～臼杵山～臼杵ヶ岳～かもしか高原～安楽越～白船谷出合）

6568 個 11/23 生藤山～陣馬山（石楯尾神社前バス停～佐野川峠～生藤山～和田峠～陣馬山～藤野駅）

6569 個 11/23 三重県　鈴鹿山脈　御在所岳前尾根(アルパインクライミング)（裏道登山口～藤内小屋～前尾根P7～P2のコル～前壁ルンゼ～裏道登山道～裏道登山口）

6570 個 11/26 湯河原　幕岩（フリークライミング）

6571 個 11/26 鈴鹿山脈　ハライド～ブナ清水（朝明渓谷～ハライド～腰越峠～ブナ清水～伊勢谷～朝明渓谷）

6572 個 11/26～27 奥多摩　雲取山（鴨沢登山口～七ツ石分岐～奥多摩小屋～雲取山～奥多摩小屋泊～雲取山頂往復～鴨沢登山口）

6573 個 12/3 岐阜県　養老山系 養老山～笙ヶ岳（養老山登山口～三方山～養老山～笹原峠～もみじ峠

～笙ヶ岳～もみじ峠～養老山登山口）

6574 個 12/3～4 越後　八海山（大崎口～女人堂～薬師岳～女人堂泊～大崎口）

6575 個 12/5 栃木県益子町 高館山：302m(フォレスト益子・登山口～展望塔～高館山～西明寺～高館山～登山口）

6576 個 12/10 鈴鹿山脈　国見岳：1171.5m（蒼滝駐車場～藤内小屋～三岳寺跡～きのこ岩～青岳～国見岳～国見峠～藤内小屋～蒼滝駐車場）

6577 公 12/10 自然歩道補修作業（伏馬田～石砂山手前往復）

6578 会 12/10～11 八ヶ岳（富士見高原駐車場～西岳～青年小屋～権現岳～青年小屋（幕営in冬季小屋）～編笠山～富士見高原駐車場）

6579 会 12/11 広沢寺　アイゼントレーニング

6580 個 12/11 丹沢（土山峠～辺室山～三峰山～不動尻～広沢寺温泉）

6581 公 12/12 箱根　明神ヶ岳（宮城野支所前バス停～明神平の分岐～別荘地上部～尾根分岐～明神ヶ岳～道了尊）　相山協市民ハイキング下見

6582 個 12/13 奥武蔵　日和田山（東飯能＝東吾野～福徳寺～ユガテ～北向地蔵～物見山～日和田山～日和田山登山口～高麗）



6583 個 12/17～18 秩父　伊豆ヶ岳・武甲山

17日伊豆ヶ岳（正丸駅発～伊豆ヶ岳山頂～正丸駅）

18日武甲山（一の鳥居登山口～武甲山山頂～一の鳥居登山口）

6584 個 12/17 鈴鹿山系　藤原岳：１144m（大貝戸道登山口～八合目～藤原山荘～藤原岳～藤原山荘～天狗岩往復～八合目～大貝戸道～大貝戸道登山口）

6585 個 12/23 丹沢　大山北尾根（煤ヶ谷～物見峠～一ノ沢峠～(大山北尾根)～大山～唐沢峠～七沢山～物見峠～煤ケ谷）

6586 個 12/23 広沢寺　アイゼントレーニング

6587 個 12/25 鈴鹿山系　仙ヶ岳：961m（石谷川第二堰堤～造林小屋～南尾根～仙の石～仙ヶ岳～御所谷分岐～御所平～御所谷分岐～御所谷道～白谷道合流～造林小屋

～石谷川第二堰堤）

6588 会 12/30～ 越後　八海山（ロープウェイ山頂駅～女人堂泊～千本檜小屋往復～遥拝堂避難小屋幕営～ロープウェイ山頂駅）

6589 個 1/2 鈴鹿山系　油日岳：693m～高畑山：773m（油日神社～油日岳登り口～油日岳～三国山～那須ヶ原山～三頭山～坂下峠～溝干山～高畑山～鈴鹿峠）

6590 個 1/3 箱根　明神ヶ岳（最乗寺～明神ケ岳～宮城野）

6591 個 1/3 湯河原　幕岩（フリークライミング）

6592 個 1/6～8 南ア　赤石岳（湯折～七釜橋～高山ノ滝～広河原小屋泊～船窪～大聖寺平（時間切れのため撤退）～広河原小屋泊～七釜橋～湯折）

6593 個 1/7～8 八ヶ岳　小同心クラック（美濃戸～北沢～赤岳鉱泉～大同心沢～大同心稜～小同心クラック～横岳～硫黄岳～赤岳鉱泉幕営～南沢～美濃戸）

6594 個 1/7～8 西丹沢　加入道山（丹沢湖浅瀬入口バス停～屏風岩山～畦ヶ丸～加入道山避難小屋泊～檜洞丸～西丹沢自然教室）

6595 個 1/8 湯の丸山(山スキー）（午前：地蔵峠～つつじ平～湯の丸山～地蔵峠、午後：湯の丸スキー場第三ゲレンデリフト終点～池の平湿原～湯の丸スキー場）

6596 個 1/14 鈴鹿山系　竜ヶ岳：1099ｍ（宇賀渓駐車場～遠足尾根登山口～裏道登山道分岐～竜ヶ岳往復）

6597 個 1/14 湯河原　南郷山～幕山

6598 個 1/15 富士　杓子山（杓子山鉱泉～不動湯～ ゲート～大ザ首峠～杓子山往復）

6599 例 1/21 丹沢　大山・初詣山行

①蓑毛～ヤビツ峠～門戸口～地獄沢橋～913ｍ～ミズヒノ頭～西沢ノ頭～大山山頂

②大山駅～表参道～下社にて③に合流

③ケーブル＝下社－見晴台－大山山頂

集中後山頂～16丁目～下社(安全祈願)～女坂～大山駅

6600 個 1/21 三重県 鈴鹿山脈　御在所岳:１209m 藤内沢(中道駐車場～中道～裏道分岐～裏道～藤内壁出合～藤内沢～３ルンゼ～山上公園～御在所岳～山上公園～中

道～中道駐車場)

6601 個 1/22 奥多摩　つづら岩（アイゼントレーニング）

6602 個 1/22 奈良・三重県 高見山地　高見山：１248m（下平野～高見杉～杉谷平野分岐～高見山往復）

6603 個 1/22 上州　鳴神山（水道山公園～吾妻山～三峰山～鳴神山～駒形登山口）

6604 会 1/28～29 富士山 （雪山訓練）馬返し～五合目付近

6605 個 2/4 乗鞍 十石山東尾根（山スキー）(白骨温泉～1800m台地～十石東尾根～十石山～白骨温泉）

6606 個 2/4 富士見　入笠山（富士見パノラマスキー場山頂駅－入笠山往復）

6607 公 2/5 28年度自然歩道第八回定期補修隊作業(①：落ち葉さらい伏馬田登山口～石砂山～篠原作業②：嵐山の崩壊しそうな地点の状況確認)

6608 個 2/11 滋賀県 鈴鹿山系 綿向山:1110m(御幸橋駐車場～ヒミズ谷出合小屋～五合目～行者コバ～綿向山往復)

6609 個 2/11 那須塩原 安戸山:1152m(蟇沼登山口～御神木～林道終点～安戸山往復）

6610 個 2/12 三重県 鈴鹿山系 入道ヶ岳:905.5m(椿大神社～北尾根道～北の頭～入道ヶ岳～二本松尾根～滝ヶ谷道分岐～椿大神社)

6611 個 2/12 三つ峠 金ヶ窪沢(アイスクライミング）

6612 個 2/14 丹沢　丹沢山（塩水橋ゲート～本谷橋～天王寺尾根～丹沢山往復）

6613 公 2/18 28年度自然歩道補修隊作業（顕鏡寺から石老山への登山道（標高650ｍ付近）に丸太のステップ設置）

6614 会 2/18～19 八ヶ岳

18日：美濃戸～南沢～南沢小滝（アイスクライミング）～行者小屋（幕営）

19日：尾根隊（行者小屋～文三郎道～赤岳～文三郎道～行者小屋～南沢～美濃戸）

　　　阿弥陀岳北稜隊（行者小屋～北稜～阿弥陀岳～中岳沢～行者小屋～南沢～美濃戸）

　　　ジョーゴ沢隊（行者小屋～赤岳鉱泉～ジョーゴ沢～F2～大滝～（下山）～赤岳鉱泉～

　　　　　　　　　　北沢～美濃戸）

6615 個 2/19 丹沢　権現山（丹沢湖～浅瀬入口～権現山～ミツバ岳～滝壺橋～山北山中湖線～浅瀬入口～丹沢湖）

6616 個 2/25 山梨 九鬼山～御前山（禾生駅～愛宕神社～九鬼山～札金峠～御前山～猿橋駅）

6617 個 2/25 広沢寺　岩トレーニング

6618 個 2/25～26 箱根　湯河原幕山・明神ヶ岳

25日：湯河原幕山（幕山公園～幕山山頂往復）

26日： 石畑林道登山口～見晴台～1095m地点～明神ヶ岳往復）

6619 公 2/26 東海自然歩道巡視　小仏～城山（底沢～小仏峠～城山～千木良～弁天橋～養護学校）

6620 個 2/26 富士見　入笠山（富士見パノラマリゾートゴンドラ山頂駅～入笠湿原～入笠山往復）

6621 個 2/26 鈴鹿山系　霊仙山：1083.5ｍ（榑ヶ畑～汗フキ峠～経塚山～霊仙山往復）

6622 会 3/4～5 谷川　雨ヶ立　雪洞訓練（宝川温泉～板幽橋～940m付近雪洞泊～雨ヶ立往復～板幽橋～宝川温泉）

6623 個 3/5 大菩薩嶺(丸川峠分岐駐車場～丸川峠～大菩薩嶺～雷岩～大菩薩峠～福ちゃん荘～上日川峠～千石茶屋～丸川峠分岐駐車場）

6624 個 3/5 伊吹山地　伊吹山：1377.3m（上野登山口～三合目～五合目～伊吹山往復）

6625 個 3/11 御坂　高川山（初狩駅～屏風岩～大岩～鍵掛峠～羽根子山～高川山～沢コース～初狩駅）

6626 個 3/11 三重県　鈴鹿山脈・根の平峠(朝明渓谷～根の平峠往復)

6627 個 3/12 八ヶ岳　醤油樽の滝（アイスクライミング）

6628 個 3/18～19 奥美濃　野伏岳：1674m（白山中居神社～和田山牧場～周辺で雪上訓練、幕営～山頂往復～中居神社）

6629 個 3/18～20 南ア　鋸岳～甲斐駒ヶ岳（戸台～角兵衛沢の頭　（幕営）～甲斐駒ヶ岳～仙水峠（幕営）～北沢峠～戸台）

6630 個 3/18～20 日光　鬼怒沼（夫婦淵駐車場～日光沢温泉泊・鬼怒沼周辺雪上ハイキング）

6631 個 3/19 丹沢　塔ノ岳～鍋割山（大倉～大倉尾根～塔ノ岳～西尾根～尊仏ノ土平～鍋割山～栗ノ木洞～寄）

6632 個 3/20 丹沢　丹沢山（早戸川林道～魚止橋～伝道～大滝～大滝新道分岐～丹沢山～本間ノ頭～本間橋～早戸川林道）

6633 個 3/24～25 大分県　九重連山（長者原～雨ヶ池越～坊がつる～法華院温泉泊～天狗ヶ城～中岳～久住山～星生山～牧ノ戸峠～湯平温泉）

6634 個 3/25 三重県　鈴鹿山脈・馬の背尾根(の山温泉駐車場～馬の背尾根～CP2～犬星の大滝～長石谷コース～馬の背尾)

6635 個 3/25 八ヶ岳　阿弥陀岳南稜（船山十字路～立場山～阿弥陀岳～摩利支天～御小屋尾根～船山十字路）

6636 個 3/25 伊豆　金冠山～達磨山（達磨山高原ハウス～金冠山～達磨山～船原峠～大曲茶屋～平石バス停）


